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Født d. 10.3. 1960
Gift med Stefan Groot med hvem jeg har 2 børn.  
Sofie på 24 år og Jeppe på 22 år.

PROFESSION: 
PROJEKTKLEDER OG MULTIMEDIEDESIGNER, DANSER OG SANGER

Resume:

Hele mit arbejdsliv har jeg arbejdet freelance, samt fungeret som kunstnerisk leder af 
Danseteatret NordenFra. Sideløbende har jeg uddannet mig for at supplere min prak-
sis. Udover mine faglige kvalifikationer er jeg en engageret energisk og beslutnings-
dygtig person. Jeg brænder for de ting jeg tror på, og er samtidig i stand til at holde 
et konstruktivt overblik over de mindre enkelte processer til fordel for den store hel-
hed. Det har altid været og er stadigvæk en ledetråd i min tilgang til projekter, at de 
er et fælles anliggende mellem de involverede, hvad enten man er leder, idemager,  
praktisk gris eller logistik mester. 

 



LEDELSESOPGAVER SOM HAR 
MEDFØRT FØLGENDE:
 
• Koordinering og afvikling, 
• Pressearbejde, 
• Markedsføring og salg, 
• Budgetter,
• Fundraising 
• Værtsforpligtelser
• Kunstnerisk ledelse.

2011 
Kunstnerisk ledelsepartner på børne-
kulturbiannale i Poznan
Kunstnerisk leder af kulturprojekt   
”Ansigt til ansigt – kulturmøder på 
afveje”et projekt med Gellerup i Århus 
festuge. 

2006 
Kunstnerisk leder og iscenesætter 
af landsbyeventet ”Dromomani nr.1” 
en vandrende teaterforestilling i 
Hjortshøj med professionelle og lokale 
performere og 1000 vandrende publi-
kummer 

2005 
Kunstnerisk leder af Holstebro kommu-
nes Kulturnat.

2004 
Kunstnerisk leder og koordinator af 
”Jordens uge I Storstrøms Amt” en 
kulturkaravane med dans og  teater i 
amtet.
  
 Kunstnerisk leder og koordinator af
 Reformationsfesten i Viborg.

2003 
Kunstnerisk leder og koordinator af 
den rejsende Parade i kulturprojektet 
”Vinden” for Ringkøbing Amt.

1999 – 2001 
Kunstnerisk leder på danseprojektet 
”Reykjavik – Jerusalem 2002”.samt 
Danseteatret Pulcinellas forestilling ”En 
Hymne til Rejsen”

1998  
Projektleder på ”The Mythological 
Journey” Eu- projekt i Tyrkiet

1996 - 1997 
Kunstnerisk leder af og danser i kul-
tur- & teaterprojektet “Saltets Vej” En 
hestevogns karavane gennem Jylland 
med dans og musik og kulturelle byt-
tehandler.

1986  
Stifter af Danseteatret Pulcinella,
nu Danseteatret NordenFra. Har   
siden produceret alle teatrets 
forestillinger.

En landsby i bevætgelse 2006 

INTERNATIONALT ARBEJDE 
SOM HAR MEDFØRT

• Optræden 
• Projektledelse

2011  
Børnekulturbiannale i Poznan, Polen 
med Danseteatret NordenFra.

Wertep internationale teaterfestival, 
Polen med Danseteatret NordenFra 

2010  
Instruktørassistent på teaterprojekt 
med unge i Tortuguero, Costa Rica.

2009 
Mozambique, internationa teater festi-
val “Tambo Tambolani”



2008  
Forårsfestival i Kuldiga,Letland med 
Danseteatret NordenFra.’
 
2007  
Vinterfestival i Kuldiga,Letland med 
Danseteatret NordenFra. 
 
Forestillingen “Roots and imaginations” 
i Culturel Fair Intenational “East meets 
west” Georgien med duoen G-ROOTS
   
2006  
Underviser og tekniker ved teatret
Kimbris deltagelse i teaterfestival i 		
Budapest

2001  
Koreografisk samarbejde med Sandro 
Menegali Yaaled Teatro i Rom.

Oleifest på Færøerne med Dansetea-
tret NordenFra.

2000  
Beijing International Culturel Tourism  
Festival 2000, Kina med  Danseteatrte 
NordenFra.

1998  
Danser, koreograf og projekansvarlig 
for “Den mytologiske rejse internatio-
nalt teaterprojekt i Sydtyrkiet. Støttet 
af EU.

1999  
Svensk Musikfestival,Vexø. Solofore-
stilling.
  
1995  
Turné med Dance Labs forestil-
lin ”Tordenfugle”, Stockholm 
Åland,Berlin,Zagreb.

1995  
Deltager i Festival Hautes Terres i 
Frankrig.

Nordisk Festival på Færøerne

UNDERVISNING OG FORE-
DRAG OG VIRKSOMHEDSUN-
DERHOLDNING
Jeg har valgt at sortere i oplysninger-
ne, men de kan til enhver tid suppleres

1984 - 2011 
Underviser og teambuilding på kurser, 
seminarer, teaterskoler, virksomheder 
og lign. i moderne dans, sang og for-
tælling. Bl.a.Kirker, højskoler, skoler 
og SFO’er, Musikkonservatoriet, Kao-
spiloterne, Nordisk Teaterskole, Åsen 
Teater. 
   
 
DANS, SANG, KOREOGRAFI
Jeg har blot nævnt nogle enkelte ting, 
da listen ellers vil blive temmelig om-
fattende og måske ikke så relevant 
her. Jeg supplerer meget gerne med en 
mere deta-           
lieret liste.

Danseteatret NordenFra



1985 – 2011 
I den periode har jeg iscenesat og pro-
duceret alle Danseteatret NordenFra’s 
forestillinger, samt optrådt som dan-
ser hos forskellige teatre bl.a. teatret 
Dance lab, Marie Brolin danseteater og 
med mine egne soloforestillinger.  
Derudover har jeg instrueret skole og 	
amatørteaterforestillinger og medvir-
ket i videoproduktioner og ved skole-
koncerter.

UDDANNELSE

2010  
Uddannet Multimediedesigner fra Er-
hvervsakademiet i Århus

2003  
Et- årigt uddannelsesforløb i Human 
Ressource Management and Develop-
ment ved Handelshøjskolen i Århus 
og Mercuri Urval. HD i Strategi og 
Ledelse, HD i Organisations- og Virk-
somhedskultur. Samteksamen i For-
andringsledelse, projektledelse, kom-
munikation, medarbejderudvikling og 
kompetencemåling

1994 – 96	
 2-årigt træningsforløb i meditation og 
personlig udvikling ved Helen Gamborg 
og Erik Mikkelsen.

1985 - 95	
Lærling hos Anelise Knudsen Balla-
desanger, Folkemusikhuset i Hogager .

1984 - 89	
Klassisk og moderne ballet i Danmark 
og udlandet.

1983	  
Elev ved “Burlington Dance Company”, 
Vermont, U.S.A.

1982 - 83	
Elev på “Dell´Arte, School of Mime and 
Comedy”, Californien.

1980 - 82	
Bifagseksamen i Dramaturgi, Århus 
Universitet, Akrobatelev ved Abdul 
Hantout.

KURSER 

2011	  
10 ugers musikkursus. ”Det benhårde 
musikkursus”, Den rytmiske Aftenskole 
i Århus.

2004  
Udvidet kursus i Dreamweawer hos 
PCgruppen Risskov, 6 ugerkursus i 
webdesign hos futurecom Århus. Ado-
be Creative Suite samt Dream weaver.

2003 - 2004  
Louissalon- 6 måneders forløb ved 
Kaos management i markedsføring 
og salg for kunstneriske og kulturelle 
iværksættere. 

TILLIDSHVERV

2008 – 2011  
Bestyrelsesformand i Folkemusikhus-
ringen, samt bestyrelsesmedlem i “Fol-
kemusikkens Fællessekretariat”
          
2008 – 2011  
Bestyrelsesmedlenm i AKKS, interes-
seorganisation foramatørkultur under 
kulturministeriet.

2002 -  2007  
Bestyrelsesformand i ”Beboerhus 
Østergård” en lokal gård for beboere i  
Hjortshøj.

1996  - 1998   
Medlem af skolebestyrelsen på 
Virupskolen.

1994  - 2011 
Bestyrelsesmedlen af Institut for Fol-
keligt teater.


